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DROSIBAS INSTRUKCIJA AUDZEKNIEM
PAR DROSIBU EKSKURSIJAS, PARGAJIENOS UN PASTAIGAS

Izdoti saskapa ar 2023. gada 22. augusta Ministru
kabineta noteikumu Nr. 474 ,Kartiba, kada nodrodindma
izglitojamo profilaktiska veselibas apriipe, pirma palidziba
un drodiba izgliibas iestadé un to organizétajos
pasakumos 9. un 15.punktiem

. Ar noteikumiem par dro§Tbu ekskursijas un pargajienos izglitojamie tiek informé&ti
pirms katras ekskursijas un pargajiena. |zgITtojamie parakstas instruktazas zurnala
par drodibas noteikumu ievérosanu.

_ Pirms doganas ekskursija vai pargajiena, atbildiga persona jestades vaditajam
iesniedz rakstisku informaciju (p&c formas), kur noradits pasakuma meérkis,
marséruts, ilgums, dalbnieku saraksts, parvietoSanas veids, nakSno$anas vieta,
sazinas iespgjas un pirmas palidzibas snieg$anas iespéjas.

_ Direktors, ar rikojumu, nozimé atbildigo personu.

. Ekskursiju un pargajienu laika janodrodina 1 pieaugusa klatbatne katriem 15
izglttojamiem.

. Atbildiga persona 3 dienas pirms dosanas ekskursija vai pargajiena informé
vecakus par ekskursijas mérki, marsrutu, ilgumu un parvietoSanas veidu,

nak$nosanas vietu, sazinas un pirmas palidzibas iesp&jam.
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. Vecaki informé atbildigo personu par sava bérna veselibas traucéjumiem, vai
specifiskam Tpatnibam, ja tam nepiecie$ama Tpa$a uzmaniba, ka ar par iesp&jam
sazinaties ar viniem.
. Pirms do$anas ekskursija vai pargajiena, atbildiga persona instrué par
nepieciesamo apgérbu, apaviem, personigajam zalém, dro§ibas ievérosanu uz
ielas un celiem, transporta [lidzekli, uz Odens, meza, satiksmes noteikumu
ievéroganu pilsétas un apdzivotas vietas, par uzvedibu naksno$anas vietas un pie
ugunskura. LTdzi janem aptiecina pirmas palidzibas sniegSanai, tas saturu nosaka
izglitibas iestades direktore.

. Atbildigas personas ir tie$i atbildigas par uzticéto izglitojamo veselibu un drosibu.

. Ekskursiju, pargajienu un pastaigu laika izglitojamie ievéro celu satiksmes drosibas

noteikumus:

9.1. izglitojamam japarvietojas pa ietvi, gajéju celu, bet, ja to nav - pa cela
nomali;

9.2. arpus apdzivotam vietam izglttojamiem, kuri iet pa brauktuves, malu vai cela
nomali, japarvietojas pretim transportlidzekla brauk$anas virzienam, bet
personam, kuras brauc ar velosipg&du, mopé&du gar brauktuves malu vai cela
nomali, japarvietojas citu transportlidzeklu brauk$anas virziena;

9.3. izglitojamo grupas atlauts vest tikai diennakts gaisaja laika pa ietvém, gajéju
celiem, bet ja to nav - pa cela nomali transportlidzeklu braukSanas virziena
kolonna ne vairak par diviem bérniem rinda;

9.4, izglitojamiem brauktuve jaskérso pa gajju parejam (pazemes vai
virszemes), bet ja to nav - krustojumos pa ietvju vai cela nomalu iedomato
turpinajumu. Ja redzamibas zona gajéju parejas vai krustojumu nav, brauktuvi
atlauts $kérsot taisna lenkT attieciba pret brauktuves malu vietas, kur cel$ labi
parredzams uz abam pusém;,

9.5 vietas, kur celu satiksme tiek reguléta, gaj€jiem javadas péc satiksmes
regulétaja vai gajéju luksofora signéliem, ja tadu nav - péc transportiidzek|u
satiksmes reguléanas luksofora signaliem;

9.6. citos gadijumos gajgji drikst iziet uz brauktuves tikai péc tam, kad ir

novértéjusi attalumu Iidz transportiidzekliem, kas tuvojas, ka arf novertéjusi to



3

brauk&anas atrumu un parliecinajusies, ka brauktuves $kérsosana nav bistama
un ka netiks traucéta transportiidzeklu satiksme;

9.7. izglitojamie uz brauktuves nedrikst kavéties vai bez vajadzibas apstaties.
lzglttojamiem, kuri nav paguvusi Skérsot brauktuvi, jaapstajas uz "droSibas
salinas", bet ja tas nav, atlauts apstaties vieta, kur transporta plismas sadalas
pretéjos virzienos,

9.8. izglitojamie drikst turpinat skérsot brauktuvi tikai péc tam, kad ir
parliecinajusies, ka tas nav bistami;

9.9. izglitojamiem aizliegts Skérsot brauktuvi arpus gajéju parejas, ja celam ir
sadalo$a josla, vai vietas, kur uzstaditi noZogojumi gajéjiem vai celu noZogojumi;

9.10. ja tuvojas operativais transportiidzeklis, izglitojamiem jaatturas Skersot
brauktuvi, bet tiem, kuri atrodas uz brauktuves, jadod celS minétajam
transportlidzeklim;

9.11. gaidit autobusu, trolejbusu, tramvaju vai taksometru atlauts tikai uz
iekap3anas laukumiem, bet ja to nav - uz ietves vai cela nomales;

9.12. izglitojamiem atlauts iekapt transportlidzeklT un izkapt no ta tikai péc tam,
kad transportiidzeklis pilnigi apstajies;

9.13. braukt ar velosipédu pa brauktuvi vai cela malu atlauts personam, kas nav
jaunakas par 12 gadiem, ar mopédu - personam, kas nav jaunakas par 14
gadiem. Saja gadijuma velosipéda vai mopéda vaditajam jabut klat velosipéda
(mopé&da) vai jebkura mehaniska transportiidzekla vaditaja apliecibai;

9.14. izglitojamiem, kuri ieguvusi transporta lidzekla vaditaja apliecibu un
parvietojas ar transporta lidzekli ka vaditdji, jaievéro visi celu satiksmes
noteikumi;

9.15. velosipddu un mopédu vaditajiem pa celu atlauts braukt viena rinda
iesp&jami tuvak brauktuves malai. Netraucéjot gajéjiem, atlauts braukt pa cela
nomali, bet velosipédu vaditajiem - arf pa ietvi;

9.16. gajéjiem obligati jalieto atstarotaji, kas piestiprinati pie apgérba vai skolas
somas.

10.Peldésanas ekskursijas vai pargajiena laika ir atlauta tikai silta laika, ja fidens

temperatiira nav zemaka par 17 C, speciali aprikotas vietas, kur ir ierobeZojumi Gdens
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baseinam arpus kuriem nedrikst peldét, glabSanas riki un laiva, tGdens dzilums
nedrikst parsniegt 150 cm.

11.1zglitojamam atrodoties Gdensbaseina tuvuma, stingri jaievéro drosibas noteikumi
uz idens:

11.1. Odenskratuves mala, uz tiltiniem vai laipam nedrikst drizméties, grustities,
sapoties;

11.2. nedrikst peldéties sve$os un nepazistamos Gdensbaseinos, |€kt tdenT uz
galvas vai no kada paaugstinajuma;

11.3. aizliegts bez grupas vaditaja atlaujas iet GdenT, peldéties, ka arT peldét talak
par noteikto attalumu;

11.4. jair paredzéta grupas peldésanas, ieiet GdenTt drikst tikai ar grupas vaditaja
atlauju (péc tam, kad ir izpéfita peldvieta). Stingri ievérot visus peldésanas
organizatora noradijumus;

11.5.  vienlaicigi Gdeni nedrikst ieiet vairak par 8 izglitojamiem un uzturéties tdent
ilgak par 10 min.;

11.6. peldvieta jaievéro personiskas higiénas prasibas;

11.7. peldvietu un citas atpttas vietas nepiesarnot ar atkritumiem, stikla lauskam
utt., aizejot atstat tas sakartotas;

11.8. braukt ar laivu drikst tikai ar pedagoga atlauju, laiva jabut pieaugusajam,
jabit uzgerbtam drodibas vestém, jaievéro kartiba, neparslogojot laivu, ka art
citadi neparkapjot droibas noteikumus;

12.Ekskursijas, pargajienos un pastaigas, kas notiek ziema izglitojamie ievéro drosibas
noteikumus uz ledus:

12.1. uz ledus drikst atrasties nelielos Gdensbaseinos, kuri ir pilniba aizsalusi,
obligati nepiecie$ams pirms tam parliecinaties par ledus biezumu;

12.2. nedrikst kapt uz plana ledus un péc atku$na, kad ledus kluvis trausls;

12.3. sajitot Skietamu ledus plaisaanu, vai redzot, ka ddensbaseina ir
neaizsalu$as vietas, tas nekavéjoties jaatstaj;

12.4. ja ledus péksni sak plaisat vai l0zt, nepiecieS8ams saukt péc palidzibas un
parvietoties pa ledu uz krastu gulus stavokr, lienot uz védera;

12.5. ielG$anas gadijuma jamégina tikt uz ledus ar muguru, tad atbalstoties uz

rokam, uzvilkt uz ledus augumu;
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12.6. jauzmanas no ledu izcirstiem alingiem;
12.7. nedrikst uzturéties uz ledus pie pasa krasta, tiltu tuvuma, vietas, kur ievada
notekldenus;

12.8.  slépojot jaizvairas no staviem un slideniem tdenstilpnu krastiem;

12.9. nedrikst iziet uz ledus, ja to nav atlavis pieaugu$ais vai pedagogs.
13.Jaiegaume vai jasaglaba mobila talrunT avarijas dienestu telefona numuri — 112, lai

nepiecieSamibas gadijuma varétu operafivi izsaukt palidzibu.
14.  Zinojot par nelaimi, janosauc notikuma vieta (rajons, pilséta), precizi orientieri,
piebrauksanas celi.
15.  lIzglitojamiem stingri jaievéro iek3&jas karfibas noteikumi teatros, muzejos,
iestadés un citas sabiedriskas vietas, jasaudzé daba, augu un dzivnieku valsts.
16.  Kategoriski aizliegts nogarsot vai st nepazistamus augus un sénes.
17.  Par nelaimes gadijumu atbildiga persona nekavéjoties informé izglitibas iestades
direktoru un cietusa vecakus.
18.  Jakads izglitojamais ekskursijas vai pargajiena laika saslimst, gast traumu, vinam
nekavéjoties tiek sniegta pirma neatliekama palidziba. VienlaicTgi atbildiga persona meklé
sazinaSanas iespéjas, lai izsauktu atro medicinisko palidzibu vai organizét cietusa
nogadasanu arstniecibas iestadé, lai sniegtu kvalitativu medictnisko aprpi.
19. Ja ekskursijas vai pargajiena laika atbildigajai personai rodas sarezgijumi ar
kartibas un disciplinas uzturéSanu dalibnieku grupa, ta ir tiesiga partraukt pargajienu, par
to informét direktoru un atgriezties majas (izglitibas iestade).
20. Ekskursijas un pargajiena laika izglitojamie atrodas pedagoga uzraudzibd un
nedrikst tikt palaisti vieni doties majas vai cita prombitné.
21.  Péc atgrieSanas no ekskursijas vai pargajiena, atbildiga persona zino mutiski vai

telefoniski skolas administracijai par pasakuma norisi.

Direktore D. Sleze
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